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Mehrgenerationen-Parzellen

Griinschnabel mit alten Hasen zusammenbringen

Junge Menschen, oft ohne Gart-
nerwissen, sehnen sich zurzeit
vergeblich nach einer schonen
Parzelle - erfahrene Parzellistin-
nen und Parzellisten reifen bei-
spielsweise Stachelbeerbiische
aus und lassen gesunde Obstbau-
me fallen, weil sie die Arbeit im
geliebten Garten nicht mehr be-
wiltigen konnen. Hier setzt eine
Idee des ,Ernahrungsrat Bremen
und umzu i.Gr.“ an.

Wir mochten Mut und Vertrau-
en saen und diese Menschen zu-
sammenbringen. Die Idee: Fun-
diertes Wissen tauschen gegen
Mithilfe. Gemeinsam giefien und
geniefRen. Bei Gefallen: Absiche-
rung durch vertragliche Einigung
mit dem Vereinsvorstand und
miteinander.

Wir wollen Moglichkeiten auf-
zeigen, wie ,Mehrgenerationen-
Parzellen“ gelingen konnen.

Abschied fallt schwer

Wenn erfahrene Kleingartner/
-innen in die Jahre kommen oder
ihnen die Arbeit zunehmend
schwerer fallt, neigen manche da-
zu den Nutzgarten abzuschaffen,
die Obstbaume wegen des ho-
hen Pflegeaufwandes gar zu fal-
len und den liebevoll angelegten
Naturteich unter Zierrasen ver-
schwinden zu lassen. Beste Er-
trage und grofle Artenvielfalt,
vielleicht alte Obst- und Gemiise-
sorten verschwinden so, weil kein
Ausweg gesehen wird. Der Garten
macht noch Freude, aber die Ar-
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Jung, kréaftig, aber oft unerfahren - immer mehr junge Menschen stehen

in Bremen in Warteschlangen und auf Wartelisten, weil sie sich einen

schonen Kleingarten wiinschen

beit wird zunehmend anstren-
gend.

Gleichzeitig gibt es immer mehr
junge Menschen, die in Bremen
auf enorm langen Wartelisten
stehen, weil sie sich einen scho-
nen Kleingarten wiinschen. Der-
zeit missen sie sehr lange war-
ten, bis eine Parzelle frei wird
und dann krempeln sie die Armel
hoch, um all die liegengebliebene
Arbeit wieder aufzuholen oder
uberhaupt erstmal wieder Berei-
che fiir Obst und Gemiise anzu-
legen. Die Fachberater/-innen in
den Vereinen kénnen beobach-
ten, dass dann oft grundlegendes
Gartenbauwissen fehlt. Da wer-
den die M6hren nicht ,,verzogen*

oder die endgiiltige Wuchsgrofie
eines Kirschbaumes vollig falsch
eingeschatzt.

Sanfter (Ibergang

Das kann vermieden werden, wenn
ein sanfter Ubergang gewihlt wird.
Die ,Gartenoldies“ konnen verra-
ten, wo all die Jahre die Schnee-
glockchen im Winter ihre Kopfe
aus der Erde gesteckt haben. Jung
und Alt kénnen sich zusammen-
tun, um eine gemeinsame Zeit
des gartnerischen Wissensaus-
tauschs und der gemeinsamen
Unterstiitzung zu erleben. Fiir die
einen ist vielleicht eine Zeit von
einem Jahr passend, weil dann
alle Vegetationsphasen durchlebt
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sind, fir andere wird eine jah-
relange Kooperation daraus. Im
besten Fall sind die ,,Griinschna-
bel“dadurch bestens mit Wissen
versorgt und konnen die Verant-
wortung irgendwann ganz tiber-
nehmen, und die betagten Parzel-
listinnen und Parzellisten mogen
den Garten in gute, ihnen sehr
vertraute Hande abgeben.

Vorbehalte abbauen

Fur Griinschnabel wie alte Hasen
ist dabei der Anfang nicht immer
einfach. Die einen brauchen Fin-
gerspitzengefiithl, um die alten
Hasen nicht zu tiberfahren und
die anderen missen loslassen
und vertrauen - schliefRlich teilt
man sich die griine Oase. Aber
wenn die Chemie stimmt und ver-
bindliche Absprachen getroffen
werden, bietet ein Kleingarten —
die Urform des ,Urban Garde-
nings“ - eine wundervolle Chan-
ce, generationeniibergreifend die
Lust aufs Gartnern zu erhalten und
weiterzugeben. Pluspunkte sind:
Erfahrung, Gemeinschaft, Arbeits-
teilung, finanzielle Vorteile, gute
Ausstattung und ein bereits funk-
tionierendes Okosystem.

Zusammenbringen

Wie konnen diese Gartenfreun-
dinnen und -freunde zusammen-
finden? Etabliert sich gar eine
Bremer Plakette? Kooperations-
bereite Kleingértner/-innen mon-
tieren ein Schild an ihre Pforte,
damit vorbei flanierende junge
Familien sehen konnen, wo sie
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sich melden kénnen? Offen steht
immer der Weg Sprechtage zu
nutzen, Vereinsfachberater/-in-
nen einzubinden und freiwillige
Ansprechpartner/-innen fiir die-
se Idee zu gewinnen.

Wenn die Zusammenarbeit in
der Mehrgenerationen-Parzelle
gut angelaufen ist, mochten die
neuen Gartner/-innen vielleicht
eine Sicherheit haben, den ihnen
mittlerweile vertrauten Garten
problemlos tibernehmen zu kon-
nen. Fiir den Zeitpunkt, wenn die
alten Hasen ihnen das Feld ganz
uberlassen mochten. Dazu gibt
es inzwischen in Bremen seit ei-
niger Zeit wieder die Moglichkeit,
dass zwei Pachter in den Pacht-
vertrag eingetragen werden. Das
macht die Ubergabe sehr viel ein-
facher.

Wenn es Mangel in dem Garten
gibt, die normalerweise im Falle
einer Schatzung festgestellt wer-
den wiirden, sollte auch hierfiir
eine gute Regelung gefunden
werden. Allen Vereinen muss da-
ran gelegen sein, dass die Garten
moglichst regelkonform gestaltet
werden, um ihre Zulassung als
Kleingartenverein nicht aufs Spiel
zu setzen.

Absprachen treffen

Eine stichprobenartige Umfrage
hat ergeben, dass Junggartner/-in-
nen absolut aufgeschlossen dafiir
sind, mit Alteren zusammen zu
gartnern. Damit die Kooperation
gelingt, ist ein intensives Kennen-
lernen unumgénglich. Eine Pro-
bezeit kann vereinbart werden.
Gartenbereiche konnen aufgeteilt
werden, Zeiten abgesprochen.

Junge Menschen mochten alte-
re Menschen unterstiitzen und
voneinander lernen. Gerade in
Zeiten wie diesen ist es wichtig,
die Chance auf Natur und Erho-
lung fiir méglichst viele Menschen
zuganglich zu machen und zu
erhalten. Klare Absprachen und
gemeinsame Ziele sind wichtig
bei so einem Vorhaben, aber auf
jeden Fall machbar.

Ansprechpartner/-innen
Anais Lenuweit, Rike Fischer und
Tanja Pintschovius vom ,Erndh-
rungsrat“ konnen sich vorstellen,
als Kontaktperson in ihren Verei-
nen in der Neustadt und in Fin-
dorff zur Verfiigung zu stehen, so-
fern die Vorstande fiir diese Idee
offen sind.

Fragen Sie in [hrem Verein, ob
die Bereitschaft besteht, eine
yPartnervermittlung” fir Mehr-
generationen-Parzellen zu griin-
den und bringen Sie sich dabei
aktiv ein. Entwickeln Sie Formu-
lare, in die sich Alt und Jung mit
Angebot und Nachfrage anschau-
lich eintragen kénnen. Machen Sie
Aushinge, damit Spazierganger/
-innen wissen, wo sie sich melden
konnen, wenn Sie eine Gartenko-
operation finden méchten. Orga-
nisieren Sie einen ,Tag des offe-
nen Gartens“, um Griinschnabel
und alte Hasen zusammen zu
bringen.

Auch hilfreich: www.garten-
paten.de und www.nebenan.de
und das Schwarze Brett auf www.
bremen.de

Anais Lenuweit und Rike Fischer
Erndhrungsrat Bremen
und umzu in Griindung
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Erndhrungsrat Bremen und umzu

Als Teil einer weltweiten Bewegung wollen wir im ,,Erndhrungs-
rat Bremen und umzu* als iiberparteiliches Gremium Vertreter/
-innen verschiedener Interessen rund um das Thema Erndhrung
zusammenbringen, vernetzen, Synergien nutzen - gemeinsam
mit konkreten Projekten die Erndhrungslandschaft vor Ort wie-
der selbst in die Hand nehmen. Wir wollen Méglichkeiten auf-
zeigen, auf stadtischer Ebene die Ernahrungspolitik aktiv zu
gestalten und uns mit der Frage beschéftigen ,Wie soll Bremen
2030 essen?”. In der Arbeitsgruppe ,,Essbare Stadt“ widmen wir
uns aktuell den Themen: Essbare Wildpflanzen, Kleingdrten und
Solidarische Landwirtschaft. www.ernaerungsrat-bremen.de

Erfahrungsbericht eines Griitnschnabels

LAls wir 2020 im Mai eine verwilderte Parzelle in Findorff tiber-
nommen haben, waren wir noch sehr griin hinter den Ohren. Die
Parzelle lag schon einige Jahre brach und wir wussten nicht, wo
wir anfangen sollten. Schon zu Beginn wuchs es uns buchstab-
lich tiber den Kopf.
Zum Gliuck haben wir erfahrene Nachbarn, die unseren Garten
seit Jahrzehnten kennen und uns viele wertvolle Tipps geben
konnen. Schon bei der Besichtigung des Gartens wurden wir von
allen Nachbarn mit neugierigen Blicken empfangen und man
merkte schnell, dass sie eine zusammengewachsene Gemein-
schaft bilden.
Heute darf ich Teil dieser generationsiibergreifenden Gemein-
schaft sein, und ich lerne immer wieder von ihnen dazu. Zum
Beispiel welche Fruchtfolgen ich einzuhalten habe und wann ich
am besten meine Himbeeren zuriickschneide, damit ich zeitig
eine reiche Ernte erwarten kann.
Wir teilen tiberschiissige Ernten untereinander, so habe ich zum
Beispiel im Herbst 5 kg von ihrem Riesenkiirbis bekommen und
obendrein noch tolle Einmach-Rezepte, damit ich lange etwas
davon habe. Im Gegenzug helfe ich gerne, wo ich nur kann.
Manchmal bleibt es aber auch einfach bei einem Klonschnack
Uibern Gartenzaun.
Ich mag mir nicht vorstellen, wie lange es gedauert hatte, wenn
ich mir dieses ganze Wissen selbst hatte beibringen miissen und
mochte meine lieben Nachbarn nicht mehr missen.”

Anais Lenuweit
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